Hayat Degistiren

Cahsmas Seri siA

Kutsal Ruh ve Yasa

apmaniz gereken isleri yapmanin ne kadar zor oldugunu hig
fark ettiniz mi? Hig¢ kendinizi dogru olan1 yapmaya giigsiiz

hissettinizmi? Tembel, hilekar, benmerkezci ve 6fkeli olmanin ¢ok
daha kolay olmasi, insanogullarinin dogustan 1yi olmadiklarina
hepimiz i¢in bol miktarda kanmit saglamaktadir. Giinaha ve
itaatsizlige dogal bir egilimimiz olusu Kutsal Kitap ger¢eklerinden
biridir. Fakat bir ¢6ziim oldugu da gercek. Onceki derslerimizden
birinde imanlinin hayatinda vaftizin 6nemini 6grendik. Kisacasi,
merkezinde Isa olan yeni bir hayata yeniden dogusumuzun

F

bir simgesidir. Isa sudan ve
Ruh’tan yeniden dogmamiz
gerektigini sOyledi. Bu der-
simizde  O’nun  Ruh’un
yeniden dogustaki rolii ve
bunun Allah’t hosnut etme

= yetimizi nasil etkiledigi

hakkindaki sozlerinin ger-
cegini daha derinlemesine
arastiracagiz. Isa’nin kendi
sozleriyle baglayalim.

10. Ders
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@ S1. Isa’y1 seviyorsak ne yapariz? Yuhanna 14:15 ayetini okuyun.
Y.

S2. Isa’nin génderecegi Yardimer kimdir? Yuhanna 14:16-18
ayetlerini okuyun.

Y.

@ S3. Gergegin Ruhu nerede yasayacak? (17. ayet)

Y.

[sa’nin sozlerindeki birka¢ noktanin farkina varmamiz 6nemli.
Oncelikle, O’nu seviyorsak O’nun emirlerini tutacagimizi soyledi.
Ikincisi, kendisinin &liimiinden, dirilisinden ve gdge yiikselisinden sonra
bir Yardimci1 gonderecegini sdyledi. Yardimci, i¢imizde ve aramizda
yasayan bir ruh olacakti. Yardimci belli ki baska bir insan degil, zira bir
insan icimizde yasayamaz. Dérdiinciisii, Isa’nin emirleriyle Gergegin
Ruhu’nun ¢alismasi arasinda dogrudan bir baglanti vardir. Bunun ne
oldugunu 6grenmeden Once, bazi kadinlar Fatma’nin Yardimei’nin
kimligiyle ilgili anlayisin1 sorguladiklarinda ne oldugunu gorelim

Ji’%{ Parlak Yildizlar Dizisi (Filipililer 2:14-16) “\?,:?\D
Giilsiin, “Fatma, pazar sabahi kizlarla kahvaltiya gelecek misin?”
diye sordu.

“Evet, niyetim buydu. Kimler orada olacak?”

“Sanirim gsimdilik besimiz veya altimiz gelecegiz. Merve, Ceyda, Banu
ve Idil kesinlikle geliyor. Tabii ki bazi arkadagslarini getirebilirler.
Nereye gidebiliriz, bir fikrin var mi?” diye sordu Giilsiin.

“Bunu tamamen size birakiyyorum. Ben yalnizca rahatlamak istiyorum;
uzun ve yorucu bir hafta oldu, herkesi mutlu etmeye calisma stresine
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ihtiyactm yok. Bayanlarin zaman zaman nasil olduklarini bilirsin!”
diye yamitladr Fatma.

“Oyleyse endise etme. Aklimda bir yer var.”

“Harika! Dinle Giilsiin, birazdan c¢ikacagim. Diikkdni karanhk
olmadan mutlaka kapat. Pazar giinii goriigiiriiz. Haberi aldigin
zaman beni ara” dedi Fatma.

Giilsiin giiven verici bir tonda “Tamam canim” dedi.

Fatma pazar sabahi kahvaltiya giderken kimlerin gelebilecegini
diisiindii. Bir de ona calisma grubu hakkinda sorular sorup
sormayacaklarini merak etti. Hi¢bir zaman sir saklayan biri olmamugti
ve tiim kadinlar Kutsal Kitap’1 arastirdigint biliyordu, hele Banu ve
Ceyda’ya soyledikten sonra!

“Giilsiin, burasi olaganiistii bir yer! Bahceye, civildayan kuglara ve hos
kokulu cigeklere bayildim. Nasil buldun buray1?” diye sordu Merve.

“Tesekkiirler, Merve. Aslinda bana buradan Fatma’nin eltisi Filiz soz
etmisti” diye yanitladi Giilsiin.

Fatma, “Gerg¢ekten mi?” dedi.
Idil, “Fatma, Filiz nasi?” diye sordu.
“Ashnda son zamanlarda onu pek gormedim.”

Idil igneleyici bir tonla, “Yani artik ‘calisma’ grubunuza katilmiyor
mu?” diye sordu.

Fatma sakin bir tonla, “Cogunlukla geliyor, ama birka¢ haftadir
gelmediler” dedi.

“Hum. Peygamberimizden bahseden boliimii buldunuz mu?” Idil kas kas giildii.

“Ondan soz eden bir boliim oldugunu sanmiyorum. Fakat sanirim
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nerede yanidigini biliyorum” dedi Fatma sakin ve agwbash bir
tonla. “Isa grencileriyle konusurken onlara olecegini, hayata geri
donecegini ve bundan sonra goge gidecegini soyledi. Fakat onlara her
zaman kendileriyle birlikte olacag giivencesini verdi. Hatta onlara
Gergegin Ruhu adli bir Yardimci gonderecegini soyledi. Sanirim pek
cok kisinin kafasini karigtiran ayet bu. Fakat bunun farkinda degiller,
ciinkii Kutsal Kitap’1 hicbir zaman kendileri okumuyorlar. Yalnizca
baskalarinin soylediklerine kirii koriine inanwyorlar. Iste, bu ayet bir
insan hakkinda olamaz, zira Yardimci bir ruhtur ve imanlnin icinde
yastyor. Bunu hazmetmenin zor oldugunu biliyorum, fakat benim
anladigim gercek bu.”

Idil alayc: bir tonla, “Him. Ders icin tesekkiirler” dedi.

Havada gerilim oldugunu soylemek hafif kalir. Ancak Fatma kendi
tamikhigindan memnundu. Yeni buldugu imanini savunmak kolay
degildi. Giilsiin’e dogru goz atn, kaglarint kaldirdi, burnundan derin
bir nefes aldi ve bu diismanhkla siirekli olarak ugrasmak zorunda
olmadigi i¢in sessizce Allah’a siikretti.

S4. Yardimci, Gergegin Ruhu ne yapacakt1? Yuhanna 16:7-11
ayetlerini okuyun.

Y.

Gergegin Ruhu bizi gilinaha dair ikna eder, gelecek olan yargiy1 bize
hatirlatir ve dogru olan1 ogretir.

@ S5. Gergegin Ruhu’nun gelmesi neden gerekliydi?
Y.

Gergegin Ruhu’na, Yardimer’ya ihtiyacimiz var, ¢iinkii Isa yeryiiziinde
degil. O yeryiiziindeyken, insanlara giinah ile dogruluk arasindaki
farki ogretti. Insanlara gelecek olan yargiyr hatirlatmakla kalmayip,
yargilama yetkisinin kendisine verildigini de bildiren O’ydu. Oyleyse,
Gergegin Ruhu i¢imizde yasiyorsa, 6ncelikle Onu nasil aliriz?
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S6. Insanlar kurtulmak i¢in ne yapmalari gerektigini sorduklarinda,
Petrus onlara ne sdyledi? Elgilerin Isleri 2:36-38 ayetlerini okuyun.

Y.

@ S7. Yukaridaki ayete gore, tovbenin ve vaftizin sonucunda ne olur?

Y.

[sa’nin adiyla vaftiz oldugumuzda giinahlarimiz bagislanir ve Kutsal
Ruh armaganini aliriz. Yardimci, Gergegin Ruhu, Kutsal Ruh’tur.
Bunu biliyoruz, ciinkii Isa gdge yiikselisinden 10 giin sonra 6grencilere
Yardime1’y1 gonderdi ve tipki Isa’nin vaat ettigi gibi 6grenciler Kutsal
Ruh’la doldular. Elgilerin isleri 2:1—4 ayetlerini okuyun.

Kutsal Ruh’u nasil aldigimiz konusunu agik¢a anlayalim.

S8. Kutsal Ruh’u nasil aliriz, iyi isler yaparak mi, iman yoluyla
mi1? Galatyalilar 3:2-9 ayetlerini okuyun.

Y.

[sa’ya imanmmizin sonucu olarak Kutsal Ruh’u aliriz ve Allah’mn
¢ocuklar1 oluruz.

@ S9. Allah’1n ruhsal ¢ocuklari olarak O’na baba diyebilir miyiz?
Galatyalilar 3:26; 4:6, 7 ayetlerini okuyun.

Y.

Evet, yapabiliriz ve Kutsal Ruh’un hayatlarimizdaki varligt Allah’m
kralliginda pay sahibi oldugumuzun hem kaniti, hem de giivencesidir.
Kutsal Ruh bagislandigimiza ve Allah’in ¢ocuklar1 oldugumuza dair
fermani aslinda miihiirlemektedir. Efesliler 1:13—14 ayetlerini okuyun.

Ayni gergegi Pavlus’un Korintlilere ikinci mektubunda da goriiyoruz.
2. Korintliler 1:21, 22 ve Romalilar 8:14—17 ayetlerini okuyun.
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Kisacasi, Kutsal Ruh bize kurtulusumuzu hatirlatir. Iimanlilar olarak hatalar
yapacagiz, ¢iinkli giinahla ve benlikle savas halindeyiz. Kimi zaman
sonradan pisman olacagimiz seyler sdyleyebilir ve yapabiliriz. Isa’ya
iman etmeden once, Allah’a karsi savas halindeydik. Fakat Kutsal Ruh,
Allah’a kars1 savagimizi bitirir. Ruh, bizi engellemeye calisan glinahla ve
bu diinyanin sorunlartyla miicadele etmemiz i¢in bizi giiglendirir.

S10. Isa’nin giinahimizin cezasim ddedigine iman ettigimizde,
Allah’la ilgili olan durumumuz nasil degisir? Romalilar 5:1, 2
ayetlerini okuyun.

Y.

[sa Mesih’e iman yoluyla aklandigimizda, Allah’la baris halinde
oluruz. Artik O’nun tesviklerine direnmez ve O’nun yasalarina karsi
miicadele etmeyiz. Hatta aslinda, tim yapmak istedigimiz O’nun
ylceliginde olmaktir. Bu hayatin miikemmel olacagi, artik hi¢bir sorun
yasamayacagimiz anlamina mi1 geliyor? Hayir, yalnizca sorunlarla daha
1y1 basa ¢ikabilecegimiz anlamina geliyor.

S11. Denenmeler kotii miidiir? Neden ya da neden degil?
Romalilar 5:3, 4 ayetlerini okuyun.

Y.

Imanlilar olarak denenmelerden ve zorluklardan endise etmeyiz, zira
bunlar yalnizca imanimizi, sebatimizi, karakterimizi ve umudumuzu
giiclendirmeye yarar. Bu denenmelerin iistesinden gelmenin kolay
olacagi anlamma mi geliyor? Her zaman degil, fakat Allah bizim
tarafimizda ve Kutsal Ruh’un yardimina sahibiz.

S12. Kutsal Ruh kalplerimize ne doker? Romalilar 5:5 ayetini
okuyun.

Y.

Kutsal Ruh kalplerimize Allah’in sevgisini doker.
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@ S13. Kendi benliklerine ve 1yi islerine glivenenler Allah’1 hosnut
edip O’nun tiim emirlerini yerine getirebilirler mi? Isa’nin
baskalarini kendilerinden ¢ok sevme ¢agrisini yerine getirebilirler
mi? Romalilar 8:5-8 ayetlerini okuyun.

Y.

Hayir, bunu yapamazlar, ¢linkii Allah’in diigsmanlaridirlar. Kurtulusu
[sa’ya imanla karsiliksiz olarak almak yerine kazanmaya ¢alismakta-
dirlar. Dua ederek, orug tutarak ve kutsal yerleri ziyaret ederek dogru
olan1 yapmaya ¢alisabilirler. Fakat her zaman hiisranla karsilasacak-
lardir, zira iyi isler ne kadar ¢ok olursa olsun tek bir giinahi bile silemez.
Fakat Rabb’e hamdolsun, imanlilar kurtulug armaganini iman yoluyla
almiglardir ve Kutsal Ruh onlarin iginde yasayarak onlara giinahin ne
oldugunu 6gretmekte ve slikranla dolu erdemli bir hayat yasamalari i¢in
onlar1 gliglendirmektedir. Ayrica, Allah’in sevgisine ek olarak, O’nun
yasasi kalplerine yazilir. Aslinda, O’nun yasasi sevgidir.

S14. Kutsal Ruh Allah’1n yasalarini nereye yazar?
Ibraniler 10:15-18 ayetlerini okuyun.

Y.

Imanlilar i¢in Allah’in yasas1 kdgida veya ahsaba yazlarak evdeki
bir duvara asilan bir kurallar listesi degildir. Bunlar kalplerimizde ve
zihinlerimizde yazilidir. Bir parcamiz haline gelirler. imanlilar olarak,
Allah’1n yasasmi tipki Isa’y1 tanimadan énce dogal olarak ¢ignedigimiz
gibi, simdi de dogal olarak tutariz. Eski Ahit’te Allah’in yasasinin insan
kalbine higbir zaman girmemesi durumunda neler oldugunu rahatlikla
gorebiliriz. Insanlar giinaha ve Allah’a kars1 isyana diismeye devam
ederler. Mesih’te ise bunun tam tersini goriiyoruz. Allah’in yasasi
kalplerimizde ve zihinlerimizde yazilidir, bizde i¢ten disa dogru,
sevgiyle isler. Yuhanna 14:15 ayetini okuyun.

@ S15. Isa’y1 seviyor musunuz?
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Isa’y1 seviyorsaniz, O’nun emirlerini tutarsiniz. En biiyiik emrin hangisi
oldugu kendisine soruldugunda Isa’nin ne dedigini biliyor musunuz?
Matta 22:35-40 ayetlerini okuyun.

Isa aslinda iki emir verdi.
@ S16. Birinci emir neydi?
Y.

@ S17. ikinci emir neydi?
Y.

Her iki emir de tek bir sozciikle 6zetlenebilir: sevgi. Allah’1 sevmeli
ve komsumuzu sevmeliyiz. Isa'ya gére komsumuz kim? Herkes
komsumuzdur, diismanlarimiz bile!

S18. Baskalarin1 sevmek yasay1 yerine getiriyorsa, zina isleyebilir
miyiz? Ya 6ldiirmek? Calmak? Tamah etmek? Romalilar 13:8-10
ayetlerini okuyun.

Y.

Pavlus baskalarini sevmeyi gercekten istersek yapamayacagimiz birkag
seyden soz etti. Bagkalarin1 gergekten sevmek istersek sahip olduklari
seylere tamah edemeyiz ve bunu elde etmek i¢in her yola bagvurmayiz.
Bize sahip olmayan seyi ¢alamayiz veya bagka birine ait olan seyi geri
vermezlik edemeyiz. Yalan da sdyleyemeyiz.

S19. Hirsizlik Allah’1in komsunuzu sevme yasasina nasil aykiridir?
Vergilerinizi, kiranizi veya elektrik faturanizi 6dememek
hirsizlik sayilabilir mi? Ne de olsa, baskasinin hakki olan bir seyi
alikoyuyorsunuz.

Y.
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@ S20. Zina etmek, hatta i¢inizden diger kadinlara sehvet beslemek,
Allah’in komsunuzu sevme yasasina nasil aykiridir? Sehvetle
arzuladigimiz kadinin bagka bir adamin karis1 oldugunu veya bir
giin olabilecegini hi¢ diisiindiinliz mii? Birisinin sizin kariniz veya
gelecekteki kariniz hakkinda bu sekilde diisiinmesini ister misiniz?
Matta 5:27, 28 ayetlerini okuyun.

Y.

S21. En kiiciik yalani dahi s6ylemek Allah’in komsunuzu sevme
yasasina nasil aykiridir?

Y.

Insanlar genellikle kendilerini ya da kendi menfaatlerini korumak igin
yalan soylerler. Dolayisiyla, yalan sdylemek bencilce bir eylemdir. Bir
kimse bencilse, bagka insanlar1 diisiinmez. Bagkalarinin iyiligi, size
giiven duyabilmeleri de dahil olmak iizere, sizi ilgilendirmiyorsa, onlari
sevmiyorsunuz demektir.

S22. Sirada oniiniize gectikleri ya da trafikte araciniza ¢arptiklar
zaman insanlara bagirmak, komsuya sevgiyi gosterir mi?

Y.

Unutmayin, bize gokte bir yer kazandiracag: i¢in baskalarinmi seviyor
degiliz. Allah bizi sevdigi icin, Isa carmihta 6lerek giinahlarimizin
bedelini 6dedigi i¢in ve Allah’in yasas1 yiireklerimizde yazili oldugu
icin bagkalarin1 seviyoruz. Kisacasi, bagkalarin1 sevmekten kendimizi
alikoyamay1z! Allah’in emirleri tavsiye degildir, yagsanmasi1 gereken bir
hayat standardidur.

@ S23. Allah’a sevgimizi nasil gosteririz? 1. Yuhanna 5:1-3 ayetlerini
okuyun.

Y.
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Allah’a sevgimizi O’nun emirlerini tutarak gosteririz. Misir’dan Cikis
kitabinda Allah’in kendi parmagiyla yazdigi 10 emri okuyabiliriz.
Komsumuza sevgimizi nasil gosterecegimizi arastirirken bunlardan
bazilarii okumustuk. Simdi Allah’a sevgimizi gdsterenleri okuyalim.

S24. i1k dért emir hangileridir? Misir’dan Cikis 20:1-11 ayetlerini
okuyun.

Y.

@ S25. ik dort emri tutmak Allah’a sevgimizi ne sekilde gosterebilir?
Y.

Allah’a sevgimizi bagka ilahlara tapmayarak, put yapmayarak ve O’nun
adini bos yere anmayarak gosteririz. O’na sevgimizi ayrica yed1n01
giin Sabati’n1 kutsal tutarak gosteririz. Allah Sabat’1 bize bir armagan
olarak vermistir. Mesguliyetle dolu bir diinyada yasiyoruz, bu nedenle
O bizim dinlenmemizi, diger imanllarla bir araya gelmemizi ve O’na
ibadet etmemizi istiyor. Her hafta Sabat (cumartesi) giinii caligmayarak
ve istirahat ederek (Mesih’te olmanin bir simgesi) diinyaya Allah’in
Yaratic1 ve Isa’nin Kurtarici oldugunu gosteririz.

[lerleyen derslerimizde Kutsal Ruh’un hayatlarimizda nasil calistigimi
ve Sabat giiniiniin 6nemini daha ayrintili olarak isleyecegiz. O zamana
dek, Isa’nm Kutsal Ruh’u bize Allah’1 ve diger insanlar1 severek O’nun
yasasini yerine getirebilmemiz i¢in hayatlarimiza bir rehber ve tesvik
edici olarak verdigini aklimizda tutalim. Bu sekilde, Biiylik Miicadele’de
Allah’1 ve Isa’y1 temsil eden kutsal bir halk oluruz.

Yasanin Tekrar1 26:16—19 ayetlerini okuyun. Allah’a kutsal bir halk
olalim!

Okuyucular dua yoluyla baglilik ¢cagrisinda bulunmalidir.
Daha fazla aragtirmak i¢in sunlart okuyun:

1. Korintliler 7:19; Galatyalilar 5:16-24 ve Vahiy 14:12.
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Boylece Mesih'ten gelen bir cesaret, sevgiden dogan bir teselli ve
Ruh'la bir paydashk varsa, yiirekten bir sevgi ve sevecenlik varsa,
ayni diisiincede, sevgide, ruhta ve amagta birleserek sevincimi ta-
mamlayin. Hi¢bir seyi bencil tutkularla ya da bos oviinmeyle yapma-
vin. Her biriniz al¢akgoniilliiliikle obiiriinii kendinden iistiin saysin.
Yalniz kendi yararint degil, baskalarinin yararini da gézetsin. Me-
sih Isa'daki diisiince sizde de olsun. (Filipililer 2:1-5)
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