
18. Ders 

Allah evliliği önemsiyor mu? Tabii ki. Bunu O yarattı!  Her-
halde duymuşsunuzdur, günümüzde evliliklerin neredeyse 

yarısı boşanmayla sonuçlanıyor ve arkalarında kırgın eşleri 
ile şaşkınlığa uğramış çocuklar bırakıyorlar. Bunun başınıza 
gelmesine izin vermeyin! Mutlu bir ailede yaşamanızı sağlamak 
Allah’ın büyük arzusudur. Evliliğiniz zor zamanlardan geçiyorsa 
da, uzun bir mutluluk dönemi yaşamaktaysanız da, Allah’ın 
evliliğe ilişkin sözleri en derin şekilde düşünülmeye değer. Ne iyi 
ki, Kutsal Kitap bize evliliğe ilişkin pratik öğütler veriyor. Kutsal 
Kitap bize sonsuz hayata nasıl sahip olacağımızı bildirmekle 
kalmıyor, burada yeryüzündeki evimizi nasıl mutlu bir yere 
dönüştüreceğimizi de söylüyor.
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118. Ders: Evlilik   

?  S1. Kutsal Kitap yeni evli bir erkek ve kadına yeni evliliklerini 
        korumaları ve aynı zamanda ebeveynleriyle saygılı bir ilişki 
        sürdürmeleri için hangi tavsiyeyi veriyor? Yaratılış 2:24 ayetini 
        okuyun.

Y. __________________________________________________

Kendinize ait evinizi kurun. Allah’ın talimatı kesindir: evli bir çift 
babalarını ve annelerini bırakmalı ve kendi evlerini kurmalıdır, bu ev 
maddi durum nedeniyle tek odalı bir apartman dairesi olsa bile. Bu kural 
dikkatle yerine getirilseydi, binlerce boşanmanın önüne geçilebilirdi. 
Kayınvalide ve kayınpederler değerli kişilerdir, fakat çok yakında ve 
çok fazla müdahil olduklarında çift düzgün bir bağ kuramaz. Hem gelin 
hem de damat sadakatlerini yeniden sıraya koyarken dikkatli olmalı ve 
bağlılıkta önceliği yeni eşlerine vermelidirler.

?   S2. Kutsal Kitap kocalara ve karılara birbirlerini nasıl seveceklerine 
ilişkin hangi basit öğüdü vermektedir? Efesliler 5:22,25, ve 33; 
Süleyman’ın Özdeyişleri 31:28 ve Romalılar 12:10 ayetlerini 
okuyun.

Y. __________________________________________________

Başarılı evlilikler kendiliğinden meydana gelmez; geliştirilmeleri 
gerekir. Pek çok çift sevginin yalnızca bir duygu olduğunu düşünme 
hatasını yaparlar. Fakat sevgi aynı zamanda görev ve adanmışlık 
demektir. Sevginin en büyüğü, sevgi hizmet ettiği zamandır. Yalnızca 
kendimizi tatmin etmeyi düşünürsek hiçbir zaman gerçek sevgiyi 
ve mutluluğu bulamayız. Ancak bunları başkalarına vermeye 
odaklanırsak, kendimiz de buluruz. İlişkinizi sürdürmek için, birlikte 
bir şeyler yaparak mümkün olduğunca çok zaman geçirin. Birbirinizi 
gördüğünüzde sevindiğinizi göstermeyi öğrenin. Birlikte dinlenin, 
arkadaşlarınızı ziyaret edin, alışveriş yapın, gezmeye gidin ve tabii ki 
birlikte yemek yiyin. Hayatı güzelleştiren küçük incelikleri, teşvikleri 
ve sevgi eylemlerini gözden kaçırmayın. Küçük sürprizlerle birbirinizi 
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şaşırtın. Erkekler, eve çiçeklerle gelin; kadınlar, eşinizin sevdiği yemeği 
yapın. Birbirinizi “sevgide geçmeye” çalışın. Evliliğe kattığınızdan 
daha fazlasını ondan almayın.

?   S3. Din hayatı ve evlilik hayatı ayrı mı tutulmalıdır? 
Mezmur 37:3, 4; 127:1 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Aileniz için yapabileceğiniz en büyük şey, Allah’ı hayatlarınızı ve 
evinizi kendisi’nin sevgi ve birlik ilkeleri çerçevesinde düzenlemesi 
için çağırmaktır. Ailedeki gerçek mutluluğun asıl sırrı zenginlik veya 
sorunların üstesinden gelme çabası değil, Mesih’le bir olmaktır. 
Filipililer 4:7 ayeti şöyle diyor: “O zaman Tanrı’nın her kavrayışı 
aşan esenliği Mesih İsa aracılığıyla yüreklerinizi ve düşüncelerinizi 
koruyacaktır.” Evdeki barış Allah’la barışık olmakla başlar. Mesih’in 
sevgisiyle dolu kalpler hiçbir zaman birbirinden çok uzaklaşamaz. 
Mesih ailenizde oldukça, evliliğiniz başarılı olacaktır. Nefret, kırgınlık 
ve hüsranla dolu tüm evliliklerin çaresi Müjde’dir. Sevgiyi ve amacı 
mucizevi biçimde eski yerlerine getirerek binlerce muhtemel boşanmayı 
önler.

?   S4. Ya eşim İsa’ya iman eden biri değilse? Ne yapmalıyım? 
1. Korintliler 7:12–14 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Sizin göreviniz eşinizi sevmek, ona hizmet etmek ve onun kıymetini 
bilmektir. Evet, Allah onun için dua etmenizi bekler. Sabır ve dua örneği 
olun. Evet, yalnızlık duyabilirsiniz, zira eşiniz sizin okuduğunuzu 
okumayı veya sizin ilgilendiğiniz konularda konuşmayı istemeyebilir. 
Eşiniz sigara veya içki içiyorsa artık bazı alışkanlıkları paylaşmadığınız 
anlamına gelebilir. Ancak tıpkı İsa’nın “günahlı” insanların yanında 
onları yargılamadan bulunduğu gibi, aynısını yapabilmek için duayla 
lütuf isteyin. İşte imansız eşi olan bir imanlının paylaştığı beş nokta:
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1   Dürüstçe yaşayın. İsa’ya imanımı yaşarken, kocamın tökezlediğimi
ve mücadele ettiğimi görmesine izin veriyorum. Korkuyla 
mücadele ettiğimi, sürekli ve sık sık günah işlediğimi biliyor; ancak 
işlememeyi arzu ettiğimi de biliyor. En önemlisi, bağışlanma için 
Mesih’e itimat ettiğimi görüyor. Onun yanında dürüstçe yaşıyor, 
olduğumdan daha iyi görünmeye çalışmıyorum. Allah’ın lütfuna 
güveniyorum. Bu şekilde, Mesih imanlısının hayatının bir dizi 
katı kurala bağlı olarak yaşamak değil, lütufla sürdürülen bir hayat 
olduğunu görüyor. Bendeki değişiklikler kendi çabamla değil, 
içimde yaşayan Mesih sayesinde gerçekleşir.

2  Evliliğinize saygı gösterin. Eşim hakkında hiç kimseyle 
olumsuz konuşmamaya dikkat ediyorum, o eve geldiğinde 
ise önceliği ona veririm. Bu çoğunlukla katılmayı gerçekten 
istediğim sosyal faaliyetleri kaçırmak anlamına geliyor. Eşimle 
birlikte keyifli zaman geçirmek ve onu geliştirmek için fırsat 
arıyorum, onun Allah’ın bana armağanı olduğundan eminim.

3  Dua edin, dua edin, dua edin. Dua benim Allah’ın 
mevcudiyetiyle, kudretiyle, bilgeliğiyle ve tesellisiyle 
bağlantımdır. Dua ederken okumayı sevdiğim kutsal yazı 
bölümü, Allah’ın eşimin taştan kalbini alarak yerine etten bir 
kalp vereceğini vaat eden Hezekiel 36:26 ayetidir. Başka bir 
sevdiğim de Yeşaya 30:21 ayeti: “Sağa ya da sola sapacağınız 
zaman, arkanızdan, ‘Yol budur, bu yoldan gidin’ diyen sesini 
duyacaksınız.” Her ne kadar eşim açısından dualara verilen 
karşılıkları tam olarak belirlemek zor olsa da, yıllar içinde 
ruhsal konulara karşı tavrının büyük ölçüde değiştiğini gördüm. 
Sık sık Tanrı hakkında açıkça ve serbestçe konuşuyoruz.

4   Bir destek sistemi bulun. Etrafınızı sizin için ve sizinle birlikte
dua edecek diğer imanlılarla çevirin. Ayrıca, Kutsal Kitap’ı bir 
arkadaşınızla veya küçük bir grupla birlikte çalışın. Elinizden 
geldiğince kilise ibadetine katılın.
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5  Hiçbir zaman umudunuzu kaybetmeyin. Allah herkese aynı
kurtuluş ve sonsuz hayat armağanını sunar. Bazıları bunu 
kabul etmeyi seçer, bazıları ise etmez. Fakat armağanı kabul 
edenlerin hepsi bunu bizim değil Allah’ın zamanlamasıyla 
yaparlar. Allah ne yaptığını bilir.

?   S5. Ya eşim imanımdan dolayı benden boşanmak isterse ne olacak? 
1. Korintliler 7:15–17 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Şüphesiz, boşanma başvurulacak son çaredir. Bunun iman etmeyen eşin 
tercihi olması gerekir. Kutsal Yazılar amacın “Allah’ın sizi selamete 
çağırmış olması” olduğunu bildiriyor. Kanaatlerinizi oturup eşinizle 
paylaşmaya istekli olun ve ona olan sevginizi anlatın. Yeni imanınızı 
anlamayabilir, hatta dinlemek bile istemeyebilir. Fakat sizin Allah’taki 
ve O’nun yasalarındaki sevincinizi görmesini sağlayın. Birinci ve en 
yüksek sadakatiniz Allah’a ve O’nun doğru emirlerine olmalıdır.

?   S6. Düşüncelerim evliliğim açısından nasıl bir önem taşır? 
Mısır’dan Çıkış 20:17 ve Filipililer 4:8 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Yanlış düşünme şekli evliliğinizi yok eder. Şeytan sizi şu gibi 
düşüncelerle tuzağa düşürmek isteyecektir: “Evlenmemiz hataydı,” 
“Eşim beni anlamıyor,” “Buna daha fazla katlanamam,” “Gerekirse 
her an boşanabiliriz,” “Annemin evine dönerim” veya “O kadına 
gülümsedi.” Bu tür düşünceleri kafanızdan çıkarın yoksa evliliğiniz 
elden gider, zira düşünceleriniz ve duyularınız eylemlerinizi yönlendirir. 
Kıskançlık ve suçlama Şeytan’ın kullanmayı çok sevdiği iki araçtır. 
Televizyonda gördüğünüz, dedikoduyla duyduğunuz ya da romanlarda 
okuduğunuz gibi, ahlaksızlığın ve sadakatsizliğin ciddiyetini hafife alan 
şeylerden kaçının. Denetim altına alınmayan düşünceler, İstanbul’da 
bir yokuşta vitesi boşa alınmış bir otomobil gibidir. Her şey olabilir, ve 
sonuç daima felakettir.
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Metrodan Fatma’nın evine yaklaşık yarım kilometrelik bir yürüyüş 
mesafesi vardı ve bu gece Ekrem bu yolu üzerinde pek düşünmeden 
yürüdü. Kafası pek çok başka düşünceyle doluydu.

Ekrem’in trafik kazası geçirmesinin üzerinden yaklaşık dört hafta 
geçmişti. Başının bu kadar iyileşmesi mucize gibiydi, o da verdiği 
şifa için Allah’a hamdediyordu. Ekrem bu süre içinde Kutsal Kitap 
çalışmasına katılamamıştı, fakat grubun tüm üyeleri onu farklı 
zamanlarda ziyaret ederek onunla birlikte dua etmişlerdi. O ve eşi 
Filiz, başının bu kadar hızlı iyileşmesine şaştıklarına dair doktorun 
fikrini duydular ve bunun dostlarının duaları sayesinde olduğundan 
emindiler.

İyileşmesi mucizevi gibi görünüyorduysa, kazanın kendisinin 
Allah’tan bir tür armağan olduğunu düşünmeye başladı. Kaza 
geçirdiğinden beri Ekrem ile Filiz’in evliliğinde daha önce olmayan 
bir şey filizlenmeye başlamıştı.

Yıllardır eşinin yanında olmaktan hoşlanmıyordu. Filiz’in kendisine 
yönelik alaycılığı ve sürekli eleştiriciliği on altı yıllık evlilikleri 
boyunca hayatı çekilmez hale getirmişti. Eşinin bakışları ve sözleri 
sürekli olarak kendisine saygısızlık edildiği hissini veriyordu. Örneğin 
arkadaşlarıyla veya Filiz’in ailesiyle birlikteyken, Filiz ondan bir 
fiyaskoymuş gibi bahsederdi. Bir işte dikiş tutturmakta zorlandığı 
doğruydu, ama yine de bir kadının kocasını onun alışkanlık edindiği 
gibi aşağılaması utanç verici bir durumdu.

Bu evliliklerinde başka bir soruna yol açtı. Filiz’in kötü sözleri 
Ekrem’i karısına nadiren sevgiyle davranmaya sevk etti. Ona karşı 
müşfik veya anlayışlı olmak içinden gelmiyordu, çünkü Filiz adeta 
gülü olmayan dikenli dallar gibiydi.

Filiz dıştan dikenli bir yapı geliştirdiyse de, onun da duyguları vardı. 
Hiçbir zaman sözünü etmiyordu, ancak Ekrem’in sevgisizliği onu 

Parlak Yıldızlar Dizisi (Filipililer 2:14–16)
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kızdırıyordu. Böyle zor bir kadınla evlenmiş olmak Ekrem’in gücüne 
gidiyor, karısı bunu hissediyor, böylece hayat iyice zorlaşıyordu.

Gerçekten  de  zor   kadındı. Filiz   telefondan Ekrem’in hastanede olduğunu 
öğrendiğinde hemen komşusunun yanında onunla alay etmişti: “Ne 
kadar akılsız. Her zaman berbat bir sürücüydü, şimdi de arabasız  kaldık.”

Böylece hayatlarının yılları pek çok gürültülü kavgayla, iğneli sözlerle 
ve birbirlerine karşı tehditlerle geçmişti.

Fakat kaza Filiz için iyi oldu.

Hastaneye geldiğinde kocasının kendisiyle konuşamayacak kadar 
kötü bir durumda olduğunu gördü. Her yerine hortumlar takılıydı, 
yüzü yara bere içindeydi. Odaya girerek “İşten kaytarmak için her şeyi 
yaparsın, değil mi?” gibi iğneli bir söz söylemeye hazırlanmıştı. Fakat 
içeri girdiğinde kocasının bilinci açık bile değildi. Onun hareketsiz 
bedeninin yanında oturdu. Sessizlik sert kalbinden içeri işlemeye 
başladı.

Birazdan bir hemşire gelerek sargılarını değiştirdi. Filiz Ekrem’in 
başındaki yara ve berelerin boyutlarını görünce sarsıldı. Hemşire 
adama son derece hassas şekilde bakım yaparken Filiz izledi. Bu diğer 
kadının elinin büyük bir incelikle kocasına yardım ettiğini görmek 
Filiz’in kalbini delip geçti, ancak kıskançlıkla değil, vicdan azabıyla. 
İşte tamamen yabancı olan bu sıradan kadın, kocasına kendisinin 
hiçbir zaman davranmadığı bir şefkatle davranıyordu! Filiz bu 
hemşirenin kocasının başındaki sargıları halden anlayan tavırlarla 
değiştirmesini izlerken, kendisinde neyin eksik olduğunun farkına 
vardı. (Devam Edecek)

?  S7. Kutsal Yazılar'ın eşimize davranışlarımızda kaçınmamızı 
        söylediği bazı yıkıcı davranışlar nelerdir? Koloseliler 3:19 ve 
        Süleyman’ın Özdeyişleri 21:19, 27:15 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________
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Eleştirinin ve dırdırın sevgiyi ortadan kaldırdığını unutmayın. 
Eleştirmeyi, dırdırı ve kusur bulmayı bırakın. Kocanızın veya karınızın 
pek çok eksiği olabilir, fakat dırdır işe yaramayacaktır. Mükemmellik 
beklemeyin, aksi halde kırgınlık doğacaktır. Hataları görmezden gelin 
ve iyi şeyleri bulmaya çalışın. Eşinizi düzeltmeye, kontrol etmeye veya 
zorlamaya çalışmayın: sevgiyi yok edersiniz. İnsanları yalnızca Allah 
değiştirebilir. Mizah anlayışı, neşeli bir kalp, nezaket, sabır ve sevgi, 
evliliğinizdeki sorunların üçte ikisini ortadan kaldıracaktır. Eşinizi iyi 
değil, mutlu etmeye çalışın, iyilik kendi başının çaresine bakacaktır. 
Başarılı bir evliliğin sırrı doğru eşe sahip olmakta değil, doğru eş 
olmaktadır.

?  S8. Kutsal Kitap öfkenin yıkıcı niteliği hakkında ne der ve buna
        karşı ne yapılmalıdır? Efesliler 4:26; Yakup 5:16; Filipililer 3:13 
        ve Efesliler 4:32 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Allah evlilik ilişkisini bizi Mesih’e daha çok benzetmek için kullanır. 
Mesih’ten öğrendiğimiz en önemli derslerden biri affetmektir. İsa 
çarmıhtayken kendisi’ne işkence edenler için “Baba, onları bağışla” 
ricasında bulundu. Üzüntülerin ve dertlerin (büyük olsun, küçük olsun) 
üzerinde durup öfkeli ve üzgün kalmak tehlikelidir ve İsa’ya yaraşmaz. 
Küçük sorunlar dahi, hızla çözülmedikleri takdirde zihninizde kanaatler 
olarak ve tüm hayat felsefenizi olumsuz yönde etkileyen tavırlar olarak 
yerleşirler. İşte bu nedenle Allah gece yatmadan önce öfkeyi soğutmak 
gerektiğini bildiriyor. İşte hem evlilikte, hem dostlukta, hem de anne–
babalıkta aynı şekilde işe yarayan üç önemli kural:

1   Affedecek kadar büyük olun. Allah’ın size bahşettiği affı 
başkalarına iletin (Matta 6:12).

2   Samimiyetle “Özür dilerim” diyebilecek kadar cesur olun. Ne
de olsa, hiç kimse mükemmel değildir ve her ikiniz de aynı 
taraftasınız, bu nedenle hata yaptığınızda bunu dürüstlükle kabul 
edin. Genellikle hatamızı ne kadar erken kabul edersek o kadar 
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iyidir.

3  Başka birinin özrünü kabul edecek kadar mütevazı olun. Kimi
zaman başka birinin kusurlarını tartışmada kendisine 
karşı defalarca kullanabilmeyi isteyecek kadar kötü kalpli 
oluruz! Bir kimse özür dilediyse, affetmeli ve unutmalıyız.

?   S9. Boşanma pek çok evlilik sorununun çözümü müdür? 
Matta 19:4–9 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Evlilik bağlarının çözülmez ve yok edilemez olması amaçlanmıştır. Zina 
durumunda dahi boşanmaya izin verilmiş, ancak zorunlu kılınmamıştır. 
Neden? Çünkü ahlaki çöküş durumlarında bile bağışlayıcılık boşanmadan  
daha iyi olabilir. Evlilik hayat boyuncadır. Allah Aden Bahçesi’nde ilk 
nikâhı kıydığında bunu böyle belirlemiştir. Boşanmayı çözüm olarak 
görme düşünceleri her evliliği yıkabilir. Boşanma yıkıcıdır ve hemen 
hemen hiçbir zaman sorunu çözmez. Aksine, çok daha büyük sorunların 
ortaya çıkmasına neden olur.

?  S10. Kutsal Kitap evlilik dışı cinsellikle ilgili ne diyor? Bir kişi
        evlenmeyi amaçlıyorsa buna izin verilir mi? İbraniler 13:4 ve 
        1. Korintliler 6:9–11 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Zinanın günah olduğunu herkes bilir (Mısır’dan Çıkış 20:14). Bazı 
kişiler bireylerin evlilikten önce cinsellik yaşamalarına Allah tarafından 
izin verildiğine inanmaktadır. Evlilik öncesi cinsellik, nikâhtan önce 
cinsellik “oyunu” ve pornografik görüntüler aracılığıyla sapkınlık hep 
fuhuş olarak kabul edilir. Grekçe “pornos” sözcüğü, çevirmenlerin 
kullandığı “fuhuş” sözcüğünden daha kapsamlı anlamlara sahiptir ve 
bu ayetlerde zinadan ayrıdır, zira her ikisi de ayrı olarak belirtilmiştir. 
Allah bunların günahlı ve yıkıcı olduklarını söylüyor. Bu eylemler kişiyi 
kirletir ve Allah’ın huzurunda dosdoğru durabilmek için bunlardan 
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tövbe edilmelidir. Cinsellikle ilgili tüm günahlar aslında kişinin kendi 
bedenine ve zihnine karşı işlediği günahlardır. Bunlar, evli olsun bekâr 
olsun, kişinin gelecekteki mutluluğuna zarar verir. Bir kişi bekâretini 
evlilikten önce kaybederse, gelecekteki eşini bu paklıktan mahrum 
bırakmış olur. Pek çok kadın evlilik vaadi almış, ancak cinsel yönden 
kendilerini teslim ettikten sonra terk edilmişlerdir. “Günahlarımızı itiraf 
edersek, güvenilir ve adil olan Tanrı günahlarımızı bağışlayıp bizi her 
kötülükten arındıracaktır” (1. Yuhanna 1:9).

?   S11. Kutsal Kitap evlilikte cinsellikle ilgili ne diyor? 
        1. Korintliler 7:3-5 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Cinsellik Allah tarafından yaratılmıştır. İyilik için ve karı ile kocanın 
zevki için amaçlanmıştır. Eşler intikam almak amacıyla veya eşini 
kendi çıkarları doğrultusunda yönlendirmek için cinselliği birbirlerine 
yasaklamamalıdır. Aynı şekilde koca da, kutsal olan şeylere sevgiyi 
yok eden ve yaşama gücünü zayıflatan cinsel istismarları talep ederek, 
karısının ruhsal, fiziksel ya da zihinsel sağlığını tehlikeye atmamalıdır. 
Evlilik cinsel aşırılıklar için ruhsat vermez. Aşağılayıcı, çarpık ve ölçüsüz 
cinsel davranışlar çiftin birbirine karşı sevgisini ve saygısını yok eder. 
Kutsal Kitap ölçülü bir cinsel hayat tavsiye eder. Her şeyde aşırılık veya 
yetersizlik zihni, bedeni, bilinci ve karşılıklı sevgi ile saygıyı zayıflatır. 
Ölçüsüzlüğün evliliğinizi mahvetmesine izin vermeyin.

?   S12. Kutsal Kitap gerçek sevgiyi nasıl tanımlıyor? Bu ilkelere 
         yaşamayı günlük hedefiniz haline nasıl getirebilirsiniz? 

1. Korintliler 13:4–7 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Sevgi hissi bir dürtü değil, hayatın her alanını ve her eylemini kapsayan 
kutsal bir ilkedir. Gerçek sevgi olduğunda, evliliğiniz hüsrana uğramaz.  
Gerçek sevgi olmadığında ise, başarılı olamaz.



10 Hayatı Değiştiren Çalışması Serisi

?   S13. Doğru alışkanlıklar bir evliliğe nasıl yardımcı olur? 
1. Timoteos 5:8 ve Süleyman’ın Özdeyişleri 31:10, 13, 15, 27 
ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

İyi çalışma alışkanlıkları bir evin iyi işlemesini sağlar. Allah 
1. Korintliler 14:39–40 ayetlerinde, “her şey[in] uygun ve düzenli 
biçimde yapıl[masını]” söylüyor. Çalışma, uyku ve sosyalleşme 
zamanlarının düzenli olması aileye mutluluk getirir. Kutsal Kitap ayrıca 
bizi iyi temizlik alışkanlıklarına teşvik eder. Temizlik ve düzen zihin 
sağlığının iyileşmesine de katkıda bulunur. Tembellik, düzensizlik ve 
kirlilik, Şeytan’ın birbirinize karşı sevgi ve saygıyı yok etmek, böylece 
evliliğinizi yıkıma uğratmak için kullandığı silahlardandır. Hem 
kocanın, hem de karısının giyimlerinin tertipli ve sade, vücutlarının iyi 
bakımlı olması gereklidir. Yemekler sağlıklı ve cazip olmalı, vaktinde 
sofraya konulmalıdır. Ev temiz ve tertipli olmalıdır, zira bu herkese 
huzur, sükunet ve tatmin getirir.

Ekrem Fatma’nın evindeki Kutsal Kitap çalışmasına bir saat geç geldi. 
Kaza geçirdiğinde kaybettiği parayı telafi etmek için geç saatlere dek 
çalışıyordu. Fakat grupla bir araya gelebilmek için yine de zaman 
bulabildiğine memnundu. Daireye girdiğinde, kapıdaki ayakkabılara 
bakarak gruptan kimlerin içeride olduğuna dikkat etti. Salona 
girdiğinde herkes ayağa kalkarak onu kucakladı. Filiz erkenden 
gelmiş ve öğleden sonra Türkan’la birlikte yemek yapmıştı. Ekrem 
karısının yanına oturdu, karısı ona sıcakkanlılıkla gülümsedi ve 
“Gelebildiğine sevindim” dedi. “Bu çalışma gerçekten çok iyi oldu.”

Ekrem bu karşılamanın yıllardır süren evliliği boyunca pek çok kez 
tecrübe ettiği karşılamalardan ne kadar da farklı olduğunu düşündü. 
Saygı gördüğünü ve teşvik edildiğini hissetti. O akşam çalışmayı 

Parlak Yıldızlar Dizisi (Filipililer 2:14–16)
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Mehmet yönetiyordu ve Ekrem’e Süleyman’ın Özdeyişleri 5:18 ayetini 
yüksek sesle okuttu: “Çeşmen bereketli olsun ve gençken evlendiğin 
karınla mutlu ol.” Ekrem Filiz’in eline doğru uzandı. Karısı onun 
elini tutmasına izin verdi ve bir an tüm grup hayret içinde kaldı, zira 
daha önce aralarında böyle bir sevgi gösterisine tanık olmamışlardı. 
Allah çalışıyordu.

?   S14. Eşimizle nasıl iletişim kurmalıyız? Özdeyişler 15:1 ve 
Titus 3:2 ayetlerini okuyun.

Y. __________________________________________________

Yumuşak ve nezaketle konuşmaya karar verin. Eşinize yumuşak ve 
nezaketle konuşmaya kendinizi zorlayın. Bir kimse saldırı altındayken, 
karşı tarafın öfkeyi yatıştırmanın en iyi yolu çoğu zaman sessizliktir. 
Kızgın, yorgun veya yılgın bir haldeyken verilen kararlar zaten güvenilir 
değildir, bu nedenle en iyisi gevşemek ve kızgınlığı soğutmaktır. 
Konuştuğunuzda ise, her zaman sakince ve sevgiyle olsun. Sert ve 
öfkeli sözler eşinizin sizi memnun etme arzusunu yok eder.

İyi evlilikler tesadüfen meydana gelmez. İyi evlilik, ortakların bilerek 
verdiği adanmışlık kararıyla meydana gelir. Eşinize mutlu bir aile 
vermek için hayatınızda yapılması gereken değişiklikleri yapmak 
istemez misiniz? Bu sizden fedakârlık ve özdenetim isteyecektir, ki 
bu her zaman kolay olmaz. Allah, kendisi’nden isterseniz size zafer 
verecektir. O sizin mutlu bir aileye sahip olmanızı arzular.

Okuyucular dua yoluyla bağlılık çağrısında bulunmalıdır.



EN ZENGİN MAĞARA ADAMI
	 Milyoner bir baba ile gösteri dünyasında çalışan bir 
annenin oğulları olan genç Doug Batchelor, paranın satın 
alabileceği her şeye sahipti. Mutluluk hariç her şeye. Uyuş-
turucu kullandı, okulda kavgalar çıkardı ve intihar düşünce-
siyle hayaller kurdu. Kendinden tiksinen ve hayatın hiçbir 
amacı olmadığına inanan Doug, yaşayabileceği tüm eğlen-
ce ve heyecanları yaşamayı kafasına koydu.
	 Arayışı sona ermeden önce dağlarda bulunan bir ma-
ğara, evi oldu. Babasının sahip olduğu yata, jete ve hava-
yolu firmasına rağmen, Doug kendini çöp tenekelerinde 
yiyecek ararken buldu.
	 Doug’un aradığı mutluluk sürekli kendisinden kaçı-
yordu, ta ki bir “arayışçı” dostun mağarasında bıraktığı toz-
lu bir kitabı bulup okuyana dek. Bundan sonra olanlar ancak 
mucize olarak açıklanabilir.

BİNLERCESİ KIRILACAK
	 Franz Hasel, 40 yaşındaki bir pasifist, ön cephelerde 
köprüler kuran Hitler’in seçkin birliği 699. İstihkâm Bölü-
ğüne atanmıştı. Dinî inancı üstleri tarafından pek hoş kar-
şılanmamıştı. Kendisiyle “havuç yiyen” ve “İncil okuyan” 
diye alay edilmesine rağmen sonunda birliğinin saygısını 
kazanmıştı. 
	 Çevrelerindeki binlerce insan savaşın dehşetine kurban 
giderken onlar meleklerin kanatları altındaydılar, hatta ba-
zen gerçek anlamda. Bu, ne pahasına olursa olsun imanlı 
kalmayı seçen ve yüce Tanrı’nın gölgesinde sığınak bulan 
çaresiz bir ailenin yürek paralayan gerçek öyküsüdür.

YETENEKLİ ELLER
	 Dr. Ben Carson, beyin cerrahisindeki umut olmayan 
yere umut getiren yeniliklerle tüm dünyada tanınmaktadır. 
Yetenekli Eller’de, Detroit’in kenar mahallelerindeki ço-
cukluğundan başlayarak, otuz üç yaşında Johns Hopkins 
Sağlık Kurumları’nda pediatrik beyin cerrahisi şefliğine 
uzanan ilham verici macerası anlatılıyor. Sizi, sayısız hayat 
kurtardığı ameliyathaneye götüren Ben Carson, görünürde 
imkânsız olanı başarmaya çalışan herkese örnek oluyor.
	 Etkileyici vaka tarihçeleriyle dolu olan bu çoksatar ki-
tap, Ben Carson’un zorlukların üstesinden gelme çabasının 
ve onu günümüzün en büyük hayat kurtarıcılarından biri 
yapan iman ile dehanın dramatik ve ayrıntılı öyküsünü an-
latıyor.



SEVGİNİN ZAFERİ

	 Kötülüğün kaynağı, henüz çözüleme-
miş bir sırdır. Neden kötülük var? Nereden 
geliyor? Kötülüğün bir sonu olacak mı? 
Bunlar yanıtlanması gereken çok önemli 
sorulardır.
	 Büyük mücadele, görünen dünyayı, 
görünmeyen dünyadan ayıran perdeyi ara-
lamakta ve bu dünyanın tüm sakinlerinin 
dahil olduğu doğaüstü savaşı gözler önüne 
ermektedir.
	 Kitap, uğrunda savaştıkları şey için çok 
önemli olan iki tarafın, iyinin ve kötünün 
arasında geçen evrensel savaşın nasıl başla-
dığından ve nasıl sonlandırılacağından bah-
setmektedir. Geçmişten, şimdiki zamandan 
ve gelecekten söz etmekte, çok dokunaklı 
bir ricayla ve ciddi bir uyarıyla sona ermek-
tedir. Bu kitabı okurken, sanki Tanrı ile rö-
portaj yapıyormuş hissine kapılacaksınız.
	 Güzel olduğu kadar şok edici bir yolcu-
luğa çıkmaya hazırlanın. Okuduktan sonra 
artık aynı kişi olmayacaksınız.

YENİ GÖZLERLE GÖRMEK

	 Pek çok şeyi görebilmek için, kişinin 
gözleri açık olmalıdır. Fakat Allah ile öyle 
değil. Gözlerinizi çok fazla açarsanız ya da 
çok fazla yakından bakarsanız, O’nu gör-
düğünüzü düşünürken aslında O’nu göz-
den kaçırabilirsiniz. Pek çoğumuz tam da 
bu hatayı yaparız. Allah’ı görmeyi umarak 
insanlara bakarız. Dinlere bakarız. Hatta 
aynaya bakarız. Kaçınılmaz olarak da hayal 
kırıklığına uğrarız, zira İlahî Kişi’nin daha 
güzel bir resmini ummuştuk. Sayısız insan 
Allah’tan dönmüştür, çünkü O’nu bir kişide 
ya da bir toplulukta gördüklerini sanmış-
lar... ve açıkçası gördüklerinden hoşlanma-
mışlardır. Elinizde tuttuğunuz kitap Allah 
hakkındadır.



www.kaderidegistiren.com
©2017

Bu çalışması serisi Kaderi Değiştiren kitaplarının devamı ve 
İstiridye Medya'nın ürünü.

Böylece Mesih'ten gelen bir cesaret, sevgiden doğan bir teselli ve 
Ruh'la bir paydaşlık varsa, yürekten bir sevgi ve sevecenlik varsa, 
aynı düşüncede, sevgide, ruhta ve amaçta birleşerek sevincimi ta-
mamlayın. Hiçbir şeyi bencil tutkularla ya da boş övünmeyle yapma-
yın. Her biriniz alçakgönüllülükle öbürünü kendinden üstün saysın.  
Yalnız kendi yararını değil, başkalarının yararını da gözetsin.  Me-
sih İsa'daki düşünce sizde de olsun. (Filipililer 2:1-5)


